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CARTE INTERACTIVE
--------------------------------

Nous avons créé une carte interactive afin de vous aider à vous repérer
pendant votre voyage. Toutes les activités que nous vous proposons y
sont regroupées et classées par théme.

CLIQUEZ ICI POUR ACCEDER A VOTRE CARTE INTERACTIVE

La légende de la carte vous permet de filtrer les points d'intérêt que
vous souhaitez afficher. Pour cela il suffit de cocher la case
correspondante dans le menu à gauche.
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https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1TgWffAv0BDLGiE3KerPUI-vm3A4-nSQ&usp=sharing


Utiliser la carte sur un téléphone

Vous pouvez également afficher votre carte sur votre mobile. Pour
cela cliquez sur lien de la carte depuis votre téléphone. La carte
s'affichera alors dans votre navigateur.

LIEN

Si vous avez l’application Google Maps, vous pourrez retrouver 
votre carte en cliquant sur le menu, «Vos adresses» puis «Cartes».
Vous pourrez ainsi vous situer en temps réel par rapport aux points
d'intérêt indiqués sur la carte. En cliquant sur un lieu, vous pourrez
également sélectionner l'option itinéraire· qui vous indiquera
comment vous y rendre à pied ou en transports en commun.

La fonction «Cartes» n’est pas disponible hors connexion.
Le lien suivant enregistre la liste des points d’intérêts directement 
dans Google Maps afin de pouvoir les consulter hors ligne.

LIEN
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https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1TgWffAv0BDLGiE3KerPUI-vm3A4-nSQ&usp=sharing
https://goo.gl/maps/ahfYzyBpmt1AUsc49


OSAKA
--------------------------------

Transports
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Pour avoir une vue sur le Mt Fuji durant le trajet Tokyo->Osaka, il est 
recommandé de s’asseoir à droite . 
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Osaka – Midosuji Line
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Osaka – Carte du métro
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Shitennoji
Shitennoji est l’un des plus anciens temples du Japon et le premier 
à avoir été construit par l’État. Il a été fondé en 593 par le prince 
Shotoku, qui a soutenu l’introduction du bouddhisme au Japon. 
Bien que les bâtiments du temple aient brûlé plusieurs fois au cours 
des siècles, ils ont toujours été soigneusement reconstruits d’après 
les plans d’origine.
Les terrains à l’extérieur du temple sont libres d’accès, mais l’entrée 
de l’enceinte intérieure, du jardin Gokuraku-jodo et de la maison du 
trésor est payante (500¥). 

Visite de Shitennoji et Shinsekai

Le quartier Shinsekai dans la partie sud de la ville d'Osaka est très 
populaire. Il est réputé pour son atmosphère, ses restaurants et sa 
proximité avec les attractions de la ville telles que la tour Tsutenkaku. 
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OSAKA
--------------------------------

Visites
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Shinsekai
Shinsekai (Nouveau monde) est un quartier d’Osaka qui a été
développé avant la guerre puis négligé dans les décennies qui ont
suivi. Au centre du quartier se dresse la tour Tsutenkaku, le symbole
nostalgique de Shinsekai (l’accès coûte 900¥)
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Le quartier de Shinsekai regorge de nombreux restaurants servant les 
spécialités d’Osaka, notamment à base de poulpe. Pour le côté néon 
et ambiance Yakuza, ce sera le quartier typique à favoriser en fin de 
journée et la nuit.

Dotonbori
Cette zone de restaurants et boutiques est sans doute la plus
connue d’Osaka grâce aux nombreuses enseignes lumineuses et les
gigantesques crabes, poulpes, dragons, kuidaore, sans oublier
l’emblématique coureur Glico qui surplombe le pont Ebisubashi. La
grande roue du magasin Donquijote finit de donner des allures de
parc d’attraction à cette rue qui vous permettra de gouter à la
modernité du Japon et aux nombreux plats typiques.
Cette zone est celle qui a inspirée Sotenbori dans Yakuza.

Hozenji Yokocho
En vous promenant dans ses rues pavées, en passant devant de
mystérieux sanctuaires couverts de mousse et des restaurants
traditionnels endormis, vous aurez peut être la chance d’observer
un des propriétaires pratiquer l’Uchimizu (l’aspersion traditionnelle
d’eau à l’aide d’un seau en bambou) pour rafraîchir le trottoir, ce
qui vous transportera dans un Osaka d’antan. L’authenticité d’une
ancienne Osaka ne se ressent pas seulement dans les rues, mais
aussi dans certains restaurants et bars cachés.



Kyoto
--------------------------------

Visites classiques
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Visite de Kyoto

Connue comme le cœur culturel du Japon, Kyoto était autrefois la
capitale du pays. La ville est célèbre pour ses temples, ses sanctuaires
et son architecture traditionnelle. Les sites célèbres incluent le
château de Nijo, Kinkakuji, Gion, le sanctuaire Fushimi Inari et même
le premier Starbucks au monde avec un sol en tatami.
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Fushimi Inari taisha
Le Japon a reconnu Fushimi Inari Taisha comme un bien culturel
important. L'origine de Fushimi Inari Taisha est ancrée dans la
légende. L'histoire raconte qu'un gâteau de riz a été jeté en l'air et
s'est transformé en un cygne qui a volé jusqu'au sommet du mont
Inari. Le riz a commencé à pousser au sommet de la montagne et
l'endroit est devenu le sanctuaire principal d'Inari Okami, le dieu
japonais du riz, du saké et de la prospérité, et le patron des
entreprises, des marchands et des artisans.

De la station FUSHIMIINARI, il faudra s’arrêter à la station
KIYOMIZUGOJO (gratuit avec le JR Pass).

Kiyomizudera
Cet ancien temple bouddhiste tire son nom de l'eau qui coule à
travers le complexe du temple depuis la cascade d'Otowa (Kiyomizu-
dera signifie littéralement eau claire ou pure). Le temple a été fondé
en 778 au début de la période Heian et faisait à l'origine partie de la
secte Hosso, l'une des plus anciennes écoles du bouddhisme.
L’entrée coûte 400¥, ouvert jusqu’à 18H.

De la station KIYOMIZUGOJO, il faudra reprendre la ligne et s’arrêter
à la station GIONSHIJO (gratuit avec le JR Pass).
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Quartier de Gion
Gion est le quartier le plus célèbre de Kyoto, situé autour de 
l'avenue Shijo entre le sanctuaire Yasaka à l'est et la rivière Kamo à 
l'ouest. Il regorge de boutiques, de restaurants et d'ochaya (salons 
de thé), où l’on peut voir les geiko (dialecte de Kyoto pour geisha) et 
les maiko (apprenties geiko). Gion attire les touristes avec sa forte 
concentration de maisons marchandes machiya traditionnelles en 
bois. 



Kyoto
--------------------------------

Visites méconnues
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Visite de Kyoto
Peu importe combien de fois vous visitez, il y a toujours quelque
chose à découvrir dans cette ville antique. On peut y trouver de
nombreux lieux moins connus que les visiteurs de Kyoto apprécieront
à coup sûr, des temples paisibles aux cafés tranquilles et aux
charmants musées. Certains sont également moins fréquentés en
fonction de l'heure de votre visite.



.
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Temple Rokkakudo
Le temple Rokkakudo est également bien connu pour être l'endroit
où se trouve l'ikebana, ou l'art japonais de l'arrangement floral. Le
bâtiment juste derrière le temple est le siège de l'école Ikenobo
d'Ikebana. En tant que tel, des expositions d'œuvres d'ikebana y
sont fréquemment organisées. Lors de la visite du temple, jetez un
coup d'œil aux monuments dédiés à l'art de la composition florale
qui se trouvent sur son terrain, ainsi qu'aux belles expositions
d'ikebana.

Nishiki Ichiba
Le marché de Nishiki, ou Nishiki Ichiba, est connu de beaucoup
comme la cuisine de Kyoto. Beaucoup peuvent encore penser que
Kyoto est un lieu de temples et de sanctuaires, mais le marché de
Nishiki est l'endroit où aller pour trouver une cuisine authentique
de Kyoto. Le marché remonte au début des années 1300 !
Cet endroit a gagné en popularité ces dernières années, mais
conserve toujours son charme quotidien. Des magasins vendant de
tout, des bonbons au matcha uniques aux assaisonnements limités
à Kyoto, bordent cette longue rue commerçante de cinq pâtés de
maisons. Assurez-vous de vous arrêter dans les petits restaurants
et stands de nourriture cachés du chemin principal pour des plats
et des friandises uniques.
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Temple Rurikoin
Le temple Rurikoin est un temple paisible et historique et une oasis 
naturelle cachés dans le quartier Yase de Kyoto. Au cours de la 
révolte de Jinshin en l'an 672, Oama no Oji, qui devint plus tard une 
autre figure légendaire au Japon, l'empereur Temmu, serait venu 
dans cette région pour soigner ses blessures dans le Yase no 
Kamaburu (bain de vapeur), qui a servi comme modèle pour de 
nombreux bains de vapeur et installations de récupération à la fois à 
Kyoto et à travers le Japon depuis lors.
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Sanctuaire Seimei
Le sanctuaire Seimei, fondé en 1007, est un sanctuaire shinto dédié
au légendaire onmyoji Abe no Seimei (921-1005) qui a été construit
pour la première fois sur l'ancien site de la maison de Seimei.Il y a
un puits mystique dans l'enceinte qui aurait des eaux magiques qui
ont été utilisées par le légendaire maître du thé Sen no Rikyu,
tandis que dans tout le sanctuaire et les terrains, il y a des étoiles
Seimei (pentacles), le symbole que Seimei aurait inventé au 10ème
siècle afin de symboliser les cinq éléments des pratiques Onmyodo.

Kameoka
Situé juste après Arashiyama, Kameoka est une destination pleine
de nature avec moins de visiteurs que les zones typiques de Kyoto.
En plus du magnifique paysage naturel, vous pourrez visiter de
nombreux petits temples et sanctuaires ici, comme le temple
Shomyoji, où vous pourrez assister à des spectacles avec des
tambours taiko.Un autre incontournable est la rivière Hozu, qui
s'étend d'Arayshiyama à Kameoka. Des promenades en bateau sur
la rivière offrent de superbes vues sur les montagnes et les forêts
environnantes. Un certain nombre de sources chaudes, de sentiers
et de rues commerçantes se trouvent également dans la région, ce
qui en fait un endroit idéal pour une aventure d'une demi-journée.
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Mont Hiei
Situé au nord-est de Kyoto, en bordure de la préfecture de Shiga, il 
abrite le magnifique temple Enryakuji, classé au patrimoine 
mondial de l'UNESCO. Les visiteurs peuvent explorer les lieux et 
faire de la randonnée le long des sentiers bordés de fleurs. la faune, 
comme le tanuki et les singes, peut également être rencontrée.Les
téléphériques montent également la montagne, ce qui permet à 
tous de profiter facilement du paysage. La randonnée dure environ 
2 heures; le sommet récompense les visiteurs avec une vue 
spectaculaire sur les vallées en contrebas et le lac Biwa.



Kyoto
--------------------------------

Matsuri
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Matsuris de Kyoto

Il existe d'innombrables fêtes locales (祭り, matsuri) au Japon car
presque chaque sanctuaire en célèbre une. La plupart des festivals
ont lieu chaque année et célèbrent la divinité du sanctuaire ou un
événement saisonnier ou historique. Certains matsuris se déroulent
sur plusieurs jours.



.
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Gion Matsuri
Gion Matsuri, un festival avec plus de 1000 ans d'histoire, est une
tradition estivale de Kyoto. Ce festival du sanctuaire Yasaka est un
festival animé où les sanctuaires portables mikoshi et les chars en
bois yamahoko sont déplacés dans la ville de Kyoto. Cette fête a
lieu chaque année de début à fin juillet et les différents rituels de
fête durent tout le mois.Parmi les différents rituels de fête du
mois, le défilé des chars en bois à la mi-juillet est le point
culminant.Le festival de Gion peut aussi être apprécié la nuit !
Trois jours avant l'événement principal des chars en bois, il y a un
événement appelé Yoiyama, et les rues principales de Kyoto
comme la rue Shijo-dori sont fermées à la circulation et des stands
de nourriture bordent les rues. Yoiyama se déroule du 14 au 16
juillet pendant trois jours et rend l'ambiance à Kyoto festive.
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Aoi Matsuri
Aoi Matsuri a lieu chaque année en mai. Il s'agit d'un festival des
sites du patrimoine mondial du sanctuaire Kamigamo et du
sanctuaire Shimogamo. Lors de ce festival, une élégante procession
de la cour impériale de la période Heian part du palais impérial de
Kyoto, puis traverse le sanctuaire de Shimogamo et arrive enfin au
sanctuaire de Kamigamo. Ce festival est connu comme le plus
ancien de Kyoto et ses racines remontent à 1500 ans.Ce genre de
sites insolites ne peut être vu qu'à Kyoto. De nombreuses
personnes d'outre-mer viennent également voir la procession du
festival Aoi. Cet événement est typiquement Kyoto, il faut donc le
voir au moins une fois.

Jidai Matsuri
Jidai Matsuri a lieu chaque année le 22 octobre. Ce festival a
commencé dans la seconde moitié du 19ème siècle, mais est
toujours représentatif de Kyoto. Le défilé présentant des costumes
et des équipements traditionnels de l'époque où Kyoto est devenue
la capitale du Japon est célèbre. De nombreuses personnalités
historiques célèbres participent également à la reconstitution
comme Oda Nobunaga et Toyotomi Hideyoshi.



Aux alentours de Kyoto
--------------------------------

Uji
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De KYOTO, il faudra faire un transfert sur la JR Nara Line (vers Nara)
et s’arrêter à la station UJI.

Visite d’Uji

Située dans une vallée verdoyante au sud de Kyoto, Uji est une belle 
ville avec un certain nombre de sites historiques fascinants regroupés 
sur les rives de la rivière Uji-gawa. 
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Byodo in
Le temple Byodo-in est l’un des deux sites classés au patrimoine 
mondial d’Uji, célèbre pour son spectaculaire Phoenix Hall ou (Hoo-
do). Pour entrer dans le temple, achetez un billet (600 yens) qui 
vous donne accès au parc du temple et au musée.
Toute la journée, des visites guidées du Phénix hall permettent 
d’admirer la statue du Bouddha Amida et de découvrir son histoire. 
Le billet spécial coûte 300 Yens et doit être acheté en avance dans 
un kiosque situé au nord du parc. Ouvert jusqu’à 17H.

Sanctuaire Ujigami
Le sanctuaire d’Ujigami est considéré comme le plus ancien
sanctuaire encore debout du Japon. Bien qu’il n’y ait aucune trace
officielle de sa première construction, les experts estiment que le
sanctuaire Ujigami était bien établi en 1060. Il était étroitement lié
au temple Byodoin en tant que « sanctuaire gardien ».
Ouvert jusqu’à 16H.

Pont Ujibashi
Il s’agit de l’un des plus anciens ponts du Japon, dans la mesure où 
un pont en bois a été construit pour la première fois ici en 646. 
Aujourd’hui, la meilleure façon d’apprécier ce pont est de traverser 
jusqu’à mi-chemin et de regarder vers le sud le long de la rivière 
pour admirer le paysage radieux de collines et d’eaux tumultueuses 
traversées par de pittoresques ponts en bois rouge. 
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Thé d’Uji
Il est dit que le moine bouddhiste Myoe introduisit le thé pendant
l’ère Kamakura. Le thé d’Uji acquit son rang de première classe sous
le patronage de Nobunaga et Hideyoshi. Il est cultivé grâce à une
méthode séculaire consistant à protéger les arbustes de la lumière.

Mimuroto Ji
Depuis 1200 ans, ce temple célèbre pour son jardin ravit les 
visiteurs d’Uji. Dans le hall principal, les visiteurs sont accueillis par 
Ugajin, la divinité shintoïste locale représenté comme un serpent à 
visage de vieillard bienfaisant. Il est dit que lui frotter la tête assure 
une longue et saine vie, tandis que lui frotter le bout de la queue 
apporte la fortune. Demander les deux est considéré comme avide, 
il faudra donc faire un choix si vous souhaitez participer à cette 
coutume. Ce temple à flanc de colline est toujours magnifiquement 
fleuri, quelle que soit la saison, grâce aux cerisiers, lotus, azalées…

Musée du Dit du Genji
Connu comme un chef-d’œuvre de la littérature japonaise classique, 
“Le Dit du Genji” raconte l’histoire d’un noble extrêmement beau et 
de ses amours pendant la période Heian (794-1185), et les 10 
derniers chapitres se déroulent dans la ville d’Uji. Ce musée 
présente des explications, des films disponibles en anglais, ce qui 
permet à tous de découvrir le monde de Genji.
Entrée de 600Y, ouvert jusqu’à 17H.
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Aux alentours de Kyoto
--------------------------------

Kinosaki Onsen
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Depuis Kyoto, prenez le JR Limited Express Kinosaki à destination de
la gare de Kinosaki Onsen (deux heures et 30 minutes, 5 170 yens). Il
n'y a presque pas de bus reliant Kyoto à Kinosaki Onsen, donc si vous
voulez prendre un bus pour économiser de l'argent, dirigez-vous vers
Osaka pour en prendre un.

Visite de Kinosaki Onsen

Selon la légende, il y a 1400 ans, une cigogne blessée se serait
trempée dans une rizière. Après quelques instants, elle en serait
ressortie guérie. De là, serait née la première source d’eau chaude.
Kinosaki, à environ 150 kilomètres au nord de Kyoto dans la
préfecture de Hyogo, idéalement située en bord de mer, c’est la ville
la plus réputée en la matière. On compte sept bains publics dans cette
ville créée par un moine bouddhiste du nom de Dôchi Shônin.
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Les onsens de la ville
-Sato no yu : le plus grand onsen qui s'étend sur trois niveaux.
-Yanagi yu : le plus petit (d'aspect très rustique) mais le plus
profond.
-Kô no yu : il serait le plus ancien onsen de la ville.-Ichi no yu :
creusé dans la roche naturelle.
-Jizo yu : bains privés et espace pour les enfants (très familial).
-Mandara yu : situé dans une rue à l'écart, il est surement le plus
calme.
-Gosho no yu : bain extérieur ayant une vue donnant sur une
cascade.
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Si vous prévoyez de séjourner à Kinosaki au moins une nuit , les 
nombreux ryokans de la ville sont fait pour vous.
De plus, si vous dormez dans un ryokan en ville, vous aurez accès 
gratuitement à tous les onsens publics de Kinosaki grâce à un pass, 
valable depuis l’heure de votre check-in, jusqu’à 10h le lendemain.
La plupart des bains publics sont ouverts de 7 h à 23 h ; ce qui 
permet de longues journées de détente.
Bon à savoir : les bains de Kinosaki onsen acceptent désormais les 
visiteurs tatoués.
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Nous encourageons tous les visiteurs à faire l'expérience des 
onsen (bains thermaux) au moins une fois. Vous ne le 
regretterez pas ! Comment profiter des onsen :
1.Si vous séjournez dans un ryokan, portez votre Yukata fourni 

(robe de chambre) à l'onsen.
2.Les onsen masculins et féminins seront séparés.
3.Mettez-vous nu! Ne soyez pas timide, tout le monde le fait. 
Lavez votre corps avant d'entrer dans le bain. Tous les onsens 
auront une zone de lavage séparée avec de petits tabourets et 
des douches. Un shampoing/gel douche sera fourni. Petites 
serviettes aussi. 
4.Pas de boisson à l'intérieur de la baignoire.
5.Si vous voyez un onsen à l'extérieur, assurez-vous de 
l'essayer. C'est incroyable! Surtout s'il fait froid dehors.
6.Faites attention combien de temps vous restez dans le bain –
ils sont chauds. Buvez beaucoup d'eau après avoir terminer. 
Séchez votre corps avec une serviette avant d'entrer dans le 
vestiaire.

♨



Merci d'avoir lu ce carnet de route 
préparé avec soin par l’équipe 

d’Evasions Rebelles.

Bon voyage!
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